Il ‘‘Ricostituente’’ della Mutua

Negli anni 30 un noto farmacista elbano il dottor
Taddeo Claris Appiani, esercitando la sua professione
a Livorno, escogitd la formula di due ricostituenti,
che piuttosto rapidamente acquistarono notevole dif-
fusione e successo. Il fosforo, lo iodio, ’arsenico e il
ferro erano alla base della preparazione e garantivano
I’efficacia del prodotto, confezionato in caratteristi-
che bottigliette lunghe e strette. Anche i nomi, debita-
mente registrati: Fosfoiodokola e Fosforobur, indivi-
duavano abbastanza precisamente i prodotti. Un
buon sapore di moscato elbano, fornito dallo stabili-
mento enologico Gasparri, li rendeva molto graditi ai
pazienti. Forse era questa una delle ragioni del succes-
so dei medicinali, si che spesso il dosaggio giornaliero
veniva aumentato con ampia escursione posologica,
anche senza espresso giudizio del medico. Purtroppo
il vino, mescolato agli ingredienti contenuti nella for-
mula, soprattutto il ferro, perdeva la sua limpidita e
brillantezza e formava invece una nebulosa precipita-
zione nelle bottiglie, si da renderle né presentabili, né
commerciabili. (I competenti riconosceranno nell’in-
conveniente la formazione della ‘‘casse ferrica”
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n.d.r.) Ma I’ingegnoso farmacista non si perse d’ani-
mo e aggiro I'ostacolo aggiungendo alle prescrizioni:
““Agitare prima dell’uso’’. In questo modo la torbi-
dezza diventava uniforme e non destava repulsione
nei pazienti.
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