I Romitorio di San Cerbone

di Anastasia Delmati Buttafava

Marciana, sia essa Alta o Marina, spesso
A capita di sentir nominare il “San Cerbone”.

In chi ascolta (forse per la maniera in cui
vien enunciato) questo nome evoca subito antichi
echi di leggenda, di storie d’altri tempi. Per chi
come noi ¢ solito 1’estate abbandonare ogni tanto il
frastuono della marina per seguire il richiamo del
piu silente bosco, quella al San Cerbone ¢ una
passeggiata obbligata.

All’oratorio ci si arriva da diversi punti,
percorribili nell’ultimo tratto solo a piedi o in
mountain bike: da Marciana paese, da Marciana
Fortezza e da Poggio (sentieri n. 1 e 6 del CAI). Vi
si giunge dopo aver camminato all’ombra di secola-
ri castagni e di pini (questi ultimi frutto dell’opera
di rimboschimento e non vegetazione autoctona)
accompagnati dal canto di fringuelli e cince dal
penetrante profumo dei castagneti in fiore.

Il percorso intervallato anche dalla presenza di
fonti, dove 1’acqua scorre ahimeé sempre meno
copiosa per la presenza di canne di gomma nera che
laincanalano verso ville e rustici; il panorama, nelle
giornate limpide, offre quadri incantati di verdi e di
azzurri, dove la terra e mare si fondono in un unicum
che trasmette emozione ed invita alla contemplazio-
ne silenziosa.

Una volta superata la linea della cabinovia per
chi giunge da Marciana, una gradita sorpresa acco-
glie orachi arrivasul piazzale del romitorio: i lavori
di restauro hanno restituito un complesso antico ed
altamente significativo da un punto di vista religio-
so e storico, fruibile ora nella sua intierezza.

Una lapide posta sul fianco destro, recita:

IL ROMITORIO DI S. CERBONE , FONDATO
DA S. CERBONE TRA LL”ANNO DOMINI 573 ED
IL 575. QUESTO ROMITORIO E’ IL PIU" ANTI-
COLUOGODICULTODELL’ISOLA D’ELBA RI-
COSTRUITO NEL 1421 DAL PRINCIPE APPIANI
SU SUGGERIMENTO DI SAN BERNARDINO DI
SIENA, CADDE IN DISUSO DURANTE LA SE-
CONDA META’ DIQUESTO SECOLO. FU SVUO-
TATO DEL SUO MOBILIO ORIGINALE,
VANDALIZZATO E COPERTO DI GRAFFI E
LASCIATO NEL PIU” COMPLETO ABBANDO-
NO. UN GRUPPO DI AMICI INTERNAZIONALLI,
CHE SCELSERO LLA QUIETE E LA PACE DEL-

- L’ISOLA DOPO LA SECONDA GUERRA MON-

DIALE, VOLLERO IL RESTAURO DI QUESTA
CHIESA STORICA COME RINGRAZIAMENTO
AGLI ELBANI PER GLI ANNI FELICI QUI TRA-
SCORSI. L’OPERA DURO’ 14 ANNI E FU TER-
MINATA NEL 1993.

Se poi si ha la fortuna, come & capitato a noi, di
incontrare un signore d’aspetto e modi gentili, che
apre la chiesetta e mentre la spazza vi trasmette
qualche notiziola sul culto e la vita del Santo e sui
restauri, allora quelle mura spoglie e disadorne,
quell’apparente stato di abbandono si animano.

Chiesa di San Cerbone

Vi racconta cosi che 1’oratorio appartiene alla
Diocesi (N.d.R. di Massa Marittima), che era legata
alla Confraternita di Poggio e che alla fine della II
guerra mondiale fu bersaglio di vandali che, spo-
gliatolo degli arredi sacri, distrussero le vetrate e le
porte lasciando sulle pareti graffiti e lordure a testi-
monianza delle loro incursioni.

L’interno, a una navata, conserva gli antichi
altari e pavimentazione in cotto; I’unica decorazio-
ne oggi presente ¢ una tela raffigurante il Santo che
vi € stata ritrasportata da Poggio, dopo il restauro.

Nella stanzetta attigua alla Sacrestia una lapide
informa che il restauro ¢ stato voluto e condotto da
Viggo Dimitri de Wichfeld, nobile danese (1923-
1994) che “sogno il restauro di questa chiesa di S.
Cerbone”, mentre un’altra grande lastra di granito
sul lato destro reca incisi i nomi di coloro che
aderirono all’iniziativa contribuendo alla raccolta
di fondi necessari alla sua realizzazione; poco di-
stante, una lastra di dimensioni piu ridotte, ricorda
che: “L’Arch. Prof. Paolo Ferruzzi diresse il re-
stauro. Franco Segnini di Poggio esegui da solo il
lavoro con gusto ed amore seguendo [’esempio del
Santo diede da bere ai cinghiali anch’essi creature
di Dio. Come ringraziamento a Vittoria Ricci
Anselmi che fece parte del comitato del restauro e
raccolse contributi dagli Elbani”.

Tornati all’esterno, ventamo ancera informati su
un aspetto curioso, rappresentato dal fatto che la
casa annessa all’oratorio non gli appartiene, maé di
proprieta privata; fu messa all’asta con i terreni
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IL ROMITORIO DI SAN CERBONE

circostanti (ad esclusione di un fazzoletto di terra
sul lato destro che appartiene al romitorio) nel 1868,
quando a seguito delle leggi sulle Guarentigie i beni
della Chiesa vennero incamerati dal novello Regno
d’Italia (N.d.R.).

Oggi il culto di San Cerbone si € in parte affievo-
lito; all’oratorio i fedeli si recano tuttora nel giorno
della ricorrenza della festa liturgica del Santo che
cade il 10 ottobre, anche se non.vi si fermano piu a
consumare il pasto comunitario come era usanza in
altri tempi.

Stimolata da questa fonte orale, volli approfon-
dire le notizie.

Cerbone non era italiano; nacque in una citta
dell’ Africa intorno al 493 d.C. e fu discepolo di S.
Regolo, insieme al quale dovette lasciare la sua
patria probabilmente sotto la pressione delle lotte
che videro la definitiva caduta del Regno dei Van-
dali ed il successivo insediamento dei Berberi. Di-
rettisi verso le coste italiane, approdarono a una
spiaggia nei pressi di Populonia, dove il Santo fu
nominato Vescovo: nel 546 (la caduta dell’Impero
Romano d’Occidente era avvenuta nel 476 ed aveva
definitivamente sancito la fine della supremazia
romana e aperto le porte dell’Italia all’invasione dei
barbari) le soldatesche di re Totila invasero la To-
scana e piu tardi nel 570, Populonia fu presa e
distrutta da Gummarith duca dei Longobardi.
Cerbone allora - come vedremo - fuggi ed approdo
all’Elba.

Su questo Santo, venerato in molti centri della
Toscana (e persino a Parigi) e che vanta sepoltura
nel Duomo di Massa Marittima, scrisse per primo
tra il 593-594 S. Gregorio Magno che lo cita tra gli
“vomini santi” del tempo (Dialoghi, cap. IX, libro
III, N.d.R.) e ne descrive i miracoli. Il primo ¢ la
liberazione di Cerbone dall’orso cui era stato espo-
sto verso il 545 a Veroli da Totila, re dei Goti, che
voleva punirlo per aver nascosto un soldato greco da
lui ricercato; ma, anziché assalire e sbranare I’ uomo
santo”’, I’animale gli lambi i piedi obbligando il re
a desistere dal suo feroce intento.

Il secondo miracolo avvenne nel 575, in occasio-
ne della sua sepoltura. Cerbone si era preparato la
sua tomba a Populonia, allorche era cola Vescovo,
ma poiche avanzava !’invasione longobarda lungo
la penisola (iniziata nel 568 al comando di Alboino)
Cerbone si rifugio col suo Clero all’isola d’Elba,
cosi vicina alla costa ma tanto lontana per quel
popolo barbaro che aborriva il mare. Qui esule, egli
visse da eremita in una grotta sulle aspre pendici del
monte Capanne, ricoperte di castagni e ricche d’ac-
qua; dopo appena due anni di permanenza,il Santo
vi concluse la sua vita. i

In punto di morte chiese di esser sepolto in
Continente, nel fuogo da lui prescelto; durante la
navigazione verso la terraferma si scatend una fu-
riosa tempesta, ma la pioggia cadde tutt’intorno
risparmiando I’imbarcazione.

La leggenda popolare poi aggiunse a questi altri

miracoli, come documentano i pannelli dell’arca di
marmo (edificata nel 1324) del Duomo di Massa,
che racchiude le sue spoglie, trasportate nella Cat-
tedrale dopo molti anni.

Nel luogo dove si suppone egli vivesse e mori fu
edificato un oratorio a spese delle popolazioni stes-
se e per soddisfare ai desideri degli abitanti di Pog-
gio e di Marciana si volle che la porta dell’oratorio
si aprisse sul territorio di Marciana, mentre I’ altare
poggia su quello di Poggio; una reliquia di San
Cerbone era custodita nell’oratorio e un’altra € con-
servata nella chiesa di Santa Chiara a Marciana
Marina.

In omaggio alla memoria del Sdnto nel 1421 S.
Bernardino, divenuto Superiore degli Osservanti.
fondo a Poggio un Convento; il Santo francescano.
vissuto a Massa sino agli undici anni, ebbe modo di
partecipare nella sua infanzia alla festa che ogni
anno vi si celebrava in onore del Patrono S. Cerbone
con un’imponente processione, le corse dei cavalli
e la fiera del bestiame. Piu tardi il Convento - che
dipendeva esclusivamente dal Vescovo di Massa
Marittima, il quale riscoteva anche una specie di
decima sulla pesca nella spiaggia di Marciana e a
San Cerbone percio veniva tributata una particolare
devozione da parte dei pescatori ed uomini di mare
marcianesi - fu trasformato in Romitorio € venne in
seguito abbandonato a causa della difficolta con cui
il Vicario della Provincia poteva visitarlo, data
I’asprezza ed impervieta del luogo.

Oggi non resta che augurarci il ripristino del-
I’antico culto, dopo che la parte architettonica ha
trovato appassionati che I’hanno riportata almeno
nel suo aspetto murario, alle origini.
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